
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東京都パドルテニス協会

例年になく日々天候が目まぐるしく変わるこの頃ですが、皆様体調は如何ですか？、今年度もシニア

交流大会を以下の様に開催致します。本大会は東京都パドルテニス協会として、協会会員・クラブ会員及び

地域会員と、幅広く日頃なかなか出来難い会員の相互交流を図ることを目的とした「シニア交流大会」

です。原則として６０歳以上の方優先対象ですが、当初の趣旨を考え５０歳以上の方も参加可能です。

個人エントリーで、各地区の交流を目的としてグループを作り、団体で試合を行います。

実施要項は下記のとおりです。皆様の積極的なご参加をお待ちしています。

　　　　　　　　　　　　　　記

主　　催 ：東京都、一般社団法人東京都レクリエーション協会・シニアスポーツ振興事業

主　　管 ：東京都パドルテニス協会

日　　時 ：２０２６年７月４日（土）１２：３０～１７：３０　受付：１２：００

　　　　　　　　　　　　　１１：３０～１２：００の間は自由練習ができます。

会　　場 ：中野区立総合体育館　中野区新井　３－３７－７８　　TEL０３－５８６０－００２４

　（西武新宿線沼袋駅南口から徒歩5分・JR中野駅北口から徒歩１７分）

種　　目 ：◇1チーム６～8名（8チーム予定）編成で団体戦を行います。

　　メンバー構成及びリーダーについては申込書に申告頂いたクラスを参考に

　　各チームの均衡を考えて、事前のドロー会議で決めさせて頂きます、予めご了承下さい。

　　また団体戦ですので初級者も一緒にプレーが楽しめます。是非ご参加下さい。

　◇参加者地区：中野区、杉並区、足立区、練馬区、港区、新宿区、渋谷区、大田区、

　　　　　　　　三鷹市、小金井市、その他東京都登録会員及び非会員の方

参　加　費：：会員は一人１，０００円、障害をお持ちの方・７５歳以上の方はいずれも一人５００円

　また非会員の方は一人１，５００円（参加費にはスポーツ障害保険料を含みます）

　参加費は出来るだけ地区ごとにまとめて（非会員は個人で）以下への振込みをお願いします。

　振込先　ゆうちょ　11330-09162681　東京都パドルテニス協会　

　　　　（銀行の場合　店番　１３８口座０９１６２６８）

申込方法　:各地区取り纏めて６月８日（月）~６月１５日（月）間に次頁の申込書でお申込み下さい。

　 　申し込み先　：東京都パドルテニス協会　シニア交流大会担当：　田中　光茂

    　　　　　  　　  Mail:  mitsushige-t@jcom.home.ne.jp

ご　注　意：・開催当日は体調を万全にして各自で感染及び熱中症対策を行なって下さい。

　　　　　　・当日は運動できる服装で、靴は必ず体育館履きを使用して下さい。

　　　　　　　　・       ・けがの場合、応急措置は致しますが、以後の責任は負いかねますので、ご留意下さい。

問合せ先　：　　田中　光茂（mail : mitsushige-t@jcom.home.ne.jp　携帯　０８０－４４６８－０７７２

第１５回東京都パドルテニスシニア交流大会実施要項



◎地区名　　　　　　　　　　◎申込責任者　　　　　　　　　　◎連絡先

クラス クラブ名 年齢 クラス クラブ名 年齢

男 女

男 女

男 女

男 女

男 女

※　クラスは自己申告でご記入下さい。　A（上級）・B（中級）・C（初級）

メンバー名 メンバー名

「第14回・東京都パドルテニスシニア交流大会」申込書


