
 広報部 齋藤

kouhou.suginami-pa@suginami-paddle.com

１） 杉並区パドルテニス協会主催の講習会が6/11（木）、7/29（水）に荻窪体育館で開催されます。

時間は19時～21時。奮って参加ください。詳細は、ホームページを確認ください。

２） 東京都パドルテニスシニア交流大会の開催日が当初より早まり、7/4（土）となりました。

杉並区内の申込締切は、6/8（月）となっています。参加希望の方は、各クラブ理事までご連絡ください。

◆大会、講習会等

　・令和8年7月4日（土）第15回東京都パドルテニスシニア交流大会・中野区立総合体育館にて開催予定。

　・令和8年7月12日（日）第33回杉並区パドルテニス大会・TAC杉並区妙正寺体育館にて開催予定。

　・令和8年8月2日（日）第43回関東パドルテニス大会・中野区立総合体育館にて開催予定。

　・令和8年11月8日（日）第23回杉並区さざんかカップオープン大会・TAC杉並区妙正寺体育館にて開催予定。

　・令和8年11月22日（日）第35回全国パドルテニス大会2026・熊本県菊陽町総合体育館にて開催予定。

　・令和9年1月24日（日）第37回スポレク第34回パドルテニス大会・TAC杉並区上井草スポーツセンターにて開催予定。
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