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※次回理事会 12月14日 7時～ 荻窪体育館　会議室
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 荻窪PTC ﾌﾚｯｼｭﾏﾝ  ピーチPTC 上井草PTC PTｻﾝﾌﾚﾝﾄﾞ
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窓 口 小出 内田 江口 猪狩 大江 青木 小寺 千葉

重信 柳沢 園田 秋山 佐藤 板津代 表 小松原 内田

ネットワークニュース 令和3年 12月度 確定版

思いのほか暖かかった秋も終わりが近づき、朝に晩に空気の冷たさを感じる季節となりました。　気温が低い時には体が縮こまっ
ていますので、充分な準備運動をするなど、けがの予防に努めましょう。
また、季節の変わり目は体調も不安定になりがちですし、乾燥も気になります。コロナ感染は落ち着きを見せていますが、基本的
な感染予防は引き続きお願いします。

10/30（土）妙正寺体育館において「シニアのためのパドルテニス講習会」を開催しました。参加者４５名で盛況のうちに終了しまし
た。講習会の様子をホームページに掲載してありますので、ご覧ください。
次回は令和4年2月19日（土）に開催の予定です。

各施設のご利用は事前に確認し実施してください 一般有料開放
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