
平成 30年度   第 1回パドルテニス講習会 

主催 杉並区パドルテニス協会 

 

日時 平成 30年 5月 31日(木)・6月 7日(木)  

         全 2回 午後 7時～9時 

場所 妙正寺体育館(清水 3-20-12) 

費用 ¥800円クラブごとに会計へ(当日集金) 

(支払後の返金出来ません) 

定員 25名先着順 

締切  5月 25日クラブごとに申し込み 

   武内 FAX 3301-5851 

講師 杉並パドルテニス協会 指導部・他   

内容 フォ-メ-ション・コントロールサ-ブ・その他 

注意事項 ケガ等の保険は各自でお願い致します 

 (万が一ケガの場合応急処置は致します        

      が以後の責任は負いかねます) 


