
　　　　　　　 「スポーツ博覧会　東京２０１９」　

　　　　　　パドルテニス体験のご案内

　　　　　             　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主催：東京都 / 一般社団法人東京都ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝ協会
　　　　　             　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 / 公益財団法人東京都ｽﾎﾟｰﾂ文化事業団

　　　             　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　運営：東京都パドルテニス協会

  東京都パドルテニス協会

    会 　長　　　丸山　正

    理事長　　　亀石紀子

　「スポーツ都市東京」実現に向け、普及振興・スポーツに理解と関心を深める事業の一環として
計画・実施されるプログラムに東京都パドルテニスも組み込んでいただくことになりました。

　パドルテニスは年齢を問わず、手軽に楽しめるスポーツです。 
初めての方、体験してみたい方から　プレーの向上を目指す方など多数のご参加をお願いいたします。 

記

会　　場 駒沢オリンピック公園　　体育館　　　　　世田谷区駒沢公園１－１－１

日　　時 ２０１９ 年 １０ 月 １２ 日（土）・１０ 月１３ 日（日）  の ２日間   

 両日とも　１０：００ ～ １７：００

参加費 無 料

１コート ２コート ３コート ４コート

初級・体験者 一　般 一　般 一　般

午　前

午　後

※ １コートはコーチの初心者・初級者指導

※ ２～4コートは試合形式のプレー

※ 上記の予定ですが参加人数等により、変更する場合があります。

飲み物持参 ・ 服装はスポーツのできる服装と体育館用のシューズでご参加下さい

問い合わせ 東京都パドルテニス協会　金子正壽　090-7839-8147

　　　　　　　　　　　　　　　　 亀石紀子　090-6951-3120

コーチの指導
自由参加の

プレー
自由参加の

プレー
自由参加の

プレー

午前は10：00～13：00　　午後は13：30～1７：０0


